Polizei 110
Notruf/Feuer 112
Rettungsdienst/Notarzt/ Krankentransport 19222
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Wenn ohne unmittelbare Behandlung Lebensgefahr besteht

oder bleibende gesundheitliche Schaden zu befiirchten sind,

ist der Rettungsdienst unter 112 zu alarmieren.

Zahnarztlicher Notdienst 01805 666765

(Festnetz 0,14 €/min, Mobil max. 0,42 €/min)

Ambulanter Kinder- u. Jugendhospizdienst Mobile
Unterstltzung und Begleitung von Familien mit einem
lebensverkiirzend erkrankten Kind oder Jugendlichen

kinderhospiz@mainzer-hospiz.de 06131 235531

AWO Betreuungsverein Alzey-Worms e.\V.
Gesetzl. Betreuung von alten, psychisch kranken und
behinderten Menschen u. anderen Personengruppen,
Beratung zu Betreuungs- u. Vorsorgevollmacht
Hellgasse 20, Alzey

awo-btv-alzey@t-online.de

06731 10459

Caritaszentrum Alzey

Obermarkt 25, Alzey, info@caritas-alzey.de
Haus- & Familienpflege, Dementenbetreuung,
Sprach- & Familienpatenschaften

Beratung fiir Frauen

in Schwangerschaft & Notsituationen 06731 5487660
Mutter-Vater-Treff fir Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr

06731 941597

Diakonisches Werk Rheinhessen
Beratungszentrum

fur Eltern, Kinder u. Jugendliche, Erwachsene,
Paare, Suchtkranke, Schwangere
SchloRgasse 14, Alzey
info.rheinhessen@regionale-diakonie.de, www.dwwa.de
,offenes Ohr* — Wir horen zu

Tel. Beratungs-/Gespréachsangebot Mo-Fr 12-14 Uhr
Tel. Migrationsberatung Mo-Fr 10-12 Uhr

06731 9503-0

06731 996814
06241 9202917

EUTB Alzey
Ergénzende, unabhéngige Teilhabeberatung fiir Menschen
mit drohender Behinderung (auch seelisch)
sowie deren Angehdrige

Di-Fr 9.30-16 Uhr

info@eutb-alzey.de, www.eutb-alzey.de

06731 4709721

Frauennotruf Alzey

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt an Frauen u. Madchen
Notruf und Beratung

Ansprechpartnerinnen: Regina Mayer u. Ronja Scheu

Telefonzeiten: Di 10-12 Uhr u. Do 14-16 Uhr 06731 4841241
Ernst-Ludwig-Str. 43, Alzey

alzey@frauenzentrumworms.de

Heilpadagogisch-Therapeutisches Kompetenzzentrum
Komplexe Hilfe fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Jahnstr. 2, 67307 Gollheim 06351 9997300
info@htk-goellheim.de, www.htk-goellheim.de

AuBenstelle i. d. Kreisverwaltung Alzey-Worms, Alzey ~ 06731 6553

HerzsportPlus e.V. Alzey

Treffen: Di 20-21.30 Uhr u. Fr 19-20.30 Uhr

in der Turnhalle d. Elisabeth-Langgasser-Gymnasiums
Geschéaftsstelle (Mohrengasse 18a, Alzey) 0151 22009081
Herzsport-Alzey@web.de

Hospizverein DASEIN e.V., Alzey
Koordinatorin Ruth Hammer

Gerda Pusch

Biiro: Di 15-17 Uhr und Mi 10-12 Uhr
hospizverein.dasein@gmx.de
www.hospizverein-dasein.de

0175 7284554
06733 6087

Integrationsfachdienst

fir horgeschadigte Menschen
Europaring 18, 67227 Frankenthal
Berufsbegleitender Dienst, Mi 16-18 Uhr
info@ifd-horgeschadigte.de
www.ifd-hérgeschadigte.de

06233 88920

Integrationsfachdienst
fir schwerbehinderte / psychisch kranke Menschen
Verein fir Integration und Teilhabe am Leben e.V.

Berufsbegleitender Dienst 06731 6762
Psychosoziale Beratung 06731 1621
SchloRgasse 15, Alzey, www.alzey-teilhabe.de

Jugend- und Drogenberatungsstelle

SchlofRgasse 11, Alzey 06731 1372

info@drogenberatung-alzey.de
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Notdienste

01805 258825
plus Postleitzahl des Standortes
(Festnetz 0,14 €/min, Mobil max. 0,42 €/min)

Apothekennotdienst

www.lak-rip.de

0800 111-0111
und 0800 111-0222

Telefonseelsorge
rund um die Uhr, geblhrenfrei, vertraulich

Erdgas- und Stromversorgung
EWR Netz GmbH, Alzey
Entstorungsdienst

0800 1848800

BiUrgerservice

Kreisverwaltung Alzey-Worms
Ernst-Ludwig-Str. 36, Alzey
info@alzey-worms.de, www.kreis-alzey-worms.eu

06731 408-0

Landwirtschaftliche Familienberatung
der Kirchen in der Pfalz und in Rheinhessen
Hilfe bei wirtschaftlichen u. familidaren Problemen
info@lfbk.de, www.Ifbk.de

0631 3642203

Pflegestiitzpunkt Alzey

Beratung und Hilfe rund um das Thema Pflege
Carmen Eichert (Di + Do)
carmen.eichert@pflegestuetzpunkte-rip.de
Heike Selmikeit (Mo - Fr)
heike.selmikeit@pflegestuetzpunkte-rip.de
Elke Rémer
elke.roemer@pflegestuetzpunkte-rip.de
Termine nach Vereinbarung

Schafhauser Str. 45, Alzey
www.pflegestuetzpunkte.rip.de

06731 4966971
06731 4966972
06731 5479566

Deutsche Rheuma-Liga OAG Alzey
Funktionstraining fiir alle Betroffenen von Rheuma,
Arthrose, Osteoporose, Fibromyalgie usw.

Brigitte Musseleck 06731 494943

SAPV von Kindern und Jugendlichen

Medizinische Versorgung von Familien mit nicht heilbaren,
fortschreitenden und weit fortgeschrittenen Erkrankungen

im eigenen Zuhause 06131 6362568
kinderpalliativteam@mainzer-hospiz.de

Schuldnerberatung (DRK KV Alzey e.V.)
Mo-Do 8-8.30 Uhr u. Fr 9.30-10 Uhr

Albiger Str. 33, Alzey
schuldnerberatung@kv-alzey.drk.de,
www.kv-alzey.drk.de

06731 9699-11

Sozialpsychiatrischer Dienst
des Gesundheitsamtes der Kreisverwaltung Alzey-Worms
Beratung und Betreuung von psychisch kranken Menschen
und deren Kontaktpersonen

An der Hexenbleiche 36, Alzey

Information und Terminvereinbarung

Mo-Fr 8.30-12 Uhr

oder per E-Mail: meinert.anja@alzey-worms.de
Offene éarztliche telefonische Sprechstunde
Mo 10-12 Uhr (ohne Voranmeldung)

06731 408-7084

06731 408-7079

Suchtberatung (Alkohol, Medikamente...)
Betroffene u. Angehérige

Diakonisches Werk Rheinhessen
peter.haag@diakonie-rheinhessen.de

06731 9503-0

TAFEL Alzey e.V.

Friedrichstr. 3, Alzey

Biiro: Mo-Fr 8.30-16 Uhr

Ausgabe: Mo-Fr 14-16 Uhr (Tafel-Cards: 15-16 Uhr)
info@tafel-alzey.de; www.tafel-alzey.de

06731 5471360

Tagesstatte fir psychisch beeintrachtigte Menschen
Verein fiir Integration und Teilhabe am Leben e.V.
,Oase", SchloRgasse 15, Alzey
www.alzey-teilhabe.de

06731 3599

VdK Kreisverband Alzey
Hilfe in sozialen Fragen
SpieBgasse 77, Alzey
kv-alzey@rlp.vdk.de

06731 5487970

WeiRer Ring e. V.

Wir helfen Kriminalitdtsopfern; Bundesweite Notruf-Nr.
AuBenstelle Alzey-Worms
alzey-worms@mail.weisser-ring.de

116006
0162 3343103

Wertstoffhofe in der Verbandsgemeinde
Offnungszeiten:

Eppelsheim
Marz - Okt
Di u. Do 16-18 Uhr

Nov -Feb Sa (ganZJahng)
Diu. Do 15-17 Uhr ~ 9-1

Wasserversorgung
Rheinhessen-Pfalz GmbH fiir die Gemeinden:
Albig, Bechenheim, Bechtolsheim, Bermersheim v.d.H., Biebelnheim,
Bornheim, Erbes-Blidesheim, Esselborn, Flonheim, Framersheim,
Freimersheim, Gau-Odernheim, Kettenheim, Lonsheim, Mauchenheim,
Nack, Nieder-Wiesen, Offenhein u. Wahlheim

06135 6500

bei Storfallen
Wasserwerk Zweckverband Seebachgebiet fir die Gemeinden:
Dintesheim, Eppelsheim, Flomborn, Gau-Heppenheim u. Ober-Fl6rsheim

bei Storfillen 06242 500540

Zweckverband Abwasserentsorgung
Rheinhessen
Rufbereitschaft

06731 547760
0151 18622594

Flonheim
Marz - Okt
Di u. Do 16-18 Uhr

Gau-Odernheim

Nov -Feb
Di u. Do 15-17 Uhr

Sa (ganzjahrig)
8-12 Uhr

April - Sept Okt - Mérz Sa (ganzjahrig)
Di u. Do 16-18 Uhr Di u. Do 15-17 Uhr
Sa 8-13 Uhr Sa 9-12 Uhr

Mauchenheim

Di u. Do 16-18 Uhr Sa 8-12 Uhr
SELBSTHILFEGRUPPEN:
Anonyme Alkoholiker (AA)
Offenes Meeting jeden Di 19.30-21.30 Uhr 06733 6036

i.d. Raumen der ,Oase”, SchloRgasse 15, Alzey  oder 06731 1368
SHG fiir Menschen mit Depression

Jeden 2. u. 4. Di im Monat von 19-21 Uhr

Mehrgenerationenhaus, SchloRgasse 13, Alzey

Wegen der Corona-Pandemie: Voranmeldung

per E-Mail: shgdepressionalzey@gmx.de

oder per WhatsApp 01590 8181580

Diabetiker-SHG Alzey
Jeden 3. Mo im Monat
Friedrich Heck

Ellen Horn

06731 43101
0157 37169743

Fibromyalgie-SHG Alzey u. Umgebung
Infos:

Daniela Destradi

Heike Gamradt

06241 594675
0163 8696127

Frauenselbsthilfe Krebs e.V.
Jeden 1. Mi im Monat um 18 Uhr

Mehrgenerationenhaus, SchloRgasse 13, Alzey 06731 43565

Manner-Gesprachskreis
zu Partnerschaft, Familie u. Beruf, Alltagssorgen, Lebenskrisen
Diakonisches Werk Rheinhessen

Karl-Heinz Selak
Klaus Dirigo

06731 9503-17
06731 946958

Angehorige und Bezugspersonen
von psychisch erkrankten Menschen
Kardinal-Volk-Haus, Kirchenplatz 8, Alzey

jeden 2. Mo im Monat ab 18.30 Uhr

06241 592437
oder 06733 6843

SHG Endomaleon-pcs-rip

Treffen 1x/Monat Di, Kardinal-Volk-Haus, Alzey
Infos per WhatsApp bei Annette Kussel

oder Saskia Hesseldenz-Moog

0152 02631009
0171 5294352

SHG fiir PTBS und Trauma
Jeden 2. Mi im Monat um 18 Uhr
Mehrgenerationenhaus, SchloRgasse 13, Alzey

Voranmeldung: info@kiss-mainz.de oder 06131 210774

Freundeskreis fiir Suchtkranke
Jeden Mo 19.30-21 Uhr
im Diakon. Werk Rhh., SchloRgasse 14, Alzey

Gabriele Becker
Christa Lehr

06732 62450
06703 4000

Freundeskreis fiir Angehorige von Suchtkranken
Jeden 1. u. 3. Mi im Monat 19.30-21 Uhr
im Diakon. Werk Rhh., SchloRgasse 14, Alzey

Hannelore 06732 930876

Freundeskreis in der Suchtkrankenhilfe Alzey e.V.
Jeden Mo 20-21.30 Uhr

Obermarkt 13, Alzey, frkrs-suchthilfe-alzey.ev@web.de
Johann 0152 07831434



